
Hot Topics im Gesundheitswesen
Ein Service von Johnson & Johnson für Schweizer Medizinfachpersonen Ausgabe Herbst 2025

* Besitzstand: Wenn ein Arzt zwischen dem 1. Januar 2022 und dem 31. Dezember 2024 regelmässig (mindestens 15-mal) bestimmte Leistungen erbracht und abgerechnet hat, die ausserhalb 
des Geltungsbereichs seiner Facharzttitel, Spezialisierungen, Fähigkeitsausweise und Weiterbildungstitel liegen, kann er einen Antrag auf Besitzstand dieser Leistungen stellen, um sie 
weiterhin im Tarifsystem bestehend aus TARDOC und ambulanten Pauschalen abrechnen zu können. (FMH, Besitzstand. www.tarifeambulant.fmh.ch/organisation/nationale-tariforganisation/
sparten-und-dignitaeten/besitzstand.cfm#i164862 (aufgerufen am 8. Oktober 2025)

TARDOC & ambulante Pauschalen

Die wichtigsten Punkte

•  Einführung ab dem 01.01.2026: TARDOC & ambulante Pauschalen für die Abrechnung ambulanter Arztleistungen.

•  2 Säulen:

	 1.	 TARDOC: Einzelleistungstarif für ambulante, hausärztliche und spezialisierte Leistungen.

	 2.	 �Ambulante Pauschalen: Interventionelle Leistungen (z.B. OP, Endoskopie), 
falls bei ambulantem Fall Triggerposition für eine ambulante Pauschale erfasst wird.

•  Was müssen Sie tun?

	 1.	 Besitzstand* anmelden

	 2.	 Tarifstrukturvertrag beitreten

	 3.	 Software anpassen

•  Unsere Empfehlung:

	 1.	 Tools zur Simulation und Vorbereitung nutzen. Diese finden Sie auf der Rückseite.

	 2.	 Training spezifisch für Ihr Therapiegebiet: www.TARDOC.net bietet praxisorientierte Seminare an www.tardoc.net

TARDOC: Was bleibt gleich?
Das System!
Applizierte Medikamente, Mittel und Gegenstände sowie Labor werden über die jeweiligen Listen abgerechnet. 
Was bisher über TARMED verrechnet wurde, läuft neu über TARDOC.

Gesetzliche Grundlage
• � Ambulante Pauschalen übersteuern TARDOC

• � Keine Kombination beider Systeme am selben Tag für dieselbe Diagnose

• � Nur 1 ambulante Pauschale pro Patient:in pro Behandlungstag  
und Leistungserbringer (andere Behandlung, die nicht kausal im  
Zusammenhang steht, kann unter TARDOC abgerechnet werden)

• � Statische und dynamische Kostenneutralität:

	 • � Statisch: Das Ziel ist eine kostenneutrale Überführung. 
Für den Übergang wurden die Taxpunkte normiert.

	 • � Dynamisch: Die Kostenentwicklung pro versicherte Person wird 
verfolgt und bei Abweichungen über den External Factor korrigiert.

• � Jährliche Anpassungen des Systems geplant: schrittweise Ausweitung  der 
ambulanten Pauschalen auf 34 % der Bruttokosten aller ambulanten Aufwände.

Referenz- 
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Dynamische Kostenneutralität: Korridor pro Jahr, 
in welchem die Kosten wachsen dürfen.
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Referenzen: 
Bundesamt für Gesundheit, Präsentation TARDOC und Ambulante Pauschalen unter www.bag.admin.ch/de/ambulanter-arzttarif (Stand 03.11.2025) 
FMH, TARDOC und Ambulante Pauschalen - Informationsplattform unter www.tarifeambulant.fmh.ch/index.cfm (Stand 03.11.2025)

TARDOC: Was ändert sich?
Struktur
• � Reduktion von 4’500 auf 1’373 Positionen
• � Neue 8-stellige alphanumerische Codierung (z.B. AA.00.0010)
• � Nur noch 3 Hierarchiestufen statt bisher 5
• � Unterscheidung zw. Ärztlicher Leistung (AL) und Infrastruktur- und Personalleistungen (IPL)

Zeitlogik
• � Einführung eines 1-Minuten-Takts
• � Wegfall der TARMED-typischen „letzten 5 Minuten“ bei Konsultationen
• � Ausnahme: erste 5 Minuten Grundkonsultation

Dignitäten & Besitzstand
• � Neue Regeln für qualitative Dignität (Fachärzt:in, Fähigkeitsausweise)
• � Besitzstand* muss aktiv beantragt werden

Ambulante Pauschalen

Applizierte Medikamente Mittel und Gegenstände Labor
Berichtwesen, Implantate, 
Medizinische Leistungen

Separat abrechnen: abgegebene Arzneimittel, Medizinprodukte für den Heimgebrauch, 
labile und stabile Blutprodukte, Implantate mit spezieller Kennzeichnung

Ambulante Pauschalen

Was müssen Sie tun?

Zeitraum Massnahme Zuständigkeit

01.07.–15.11.2025 Besitzstand beantragen Ärzt:in selbst

01.10.–31.12.2025 Spartenanerkennung beantragen Ärzt:in / MPK

bis 01.01.2026 Vertragsbeitritt Tarifstrukturvertrag FMH koordiniert

Digitale Tools zur Vorbereitung

Tool Zweck

Tarifbrowser OAAT Überblick über alle Leistungen, Filter nach Dignität www.tarifbrowser.oaat-otma.ch/dignitaeten

LKAAT Plus Verbindung TARDOC & Pauschalen, Suche über TARMED www. browsertest.tartools.ch/de/lkaat

DIGNI Vorschlag von Leistungen basierend auf eigenen Dignitäten www.tartools.ch/#/digni

TRANS Analyse bisheriger TARMED Abrechnung, Umwandlung in TARDOC www.tartools.ch/#/trans

VOLUMIS Vergleich Umsatzvolumen TARMED vs. TARDOC www.tartools.ch/#/simulation

DOPPIO Vergleich konkreter Rechnungen alt vs. neu www.tartools.ch/#/doppio


